La pobreza menstrual
se presenta cuando las ninas,

adolescentes y jovenes carecen de:

‘Productos de higiene
como toallas sanitarias

*Acceso a sanitarios
‘Agua
‘Educacion sexual
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4 de cada 10

estudiantes de primaria
al bachillerato,
prefieren no ir a la escuela uno
o dos dias durante su periodo
menstrual.

¢Qué opinan las
estudiantes sobre los
sanitarios en sus
escuelas?

~©j 66%
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-f estan sucios

73% se lava las m

e o ’
manos sin jabon &=

2 de cada 10

ha faltado a la escuela

por tener la
menstruacion.

¢ Cuanto cuesta una
toalla sanitaria?

La mas economica

$1 40 (Profeco)
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¢ Cuantas toallas
requiere una
estudiante en
promedio al mes?

De 24 a 30

"o
3 de cada 10 usa

papel higiénico en lugar
de toallas.
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¢ Cuantas ninas, ninos y
adolescentes viven en

hogares en condicion de

pobreza?

6 de cada 10
L XL I

la mitad son mujeres

MENSTRUAR EN LA ESCUELA ES UNA OBRA COLABORATIVA

QUE RECOGE REFLEXIONES, AVANCES LEGISLATIVOS Y

DESCARGALO

BUENAS PRACTICAS PARA ASEGURAR LA GESTION DIGNA i

DE LA MENSTRUACION DE LAS ESTUDIANTES.
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